
S e  t r a t a  d e  h a c e r  c o s a s  c o n
l a s  p e r s o n a s ,  e n  l u g a r  d e

« p a r a »  e l l a s

F o r m a c i ó n  I n t e g r a C a r e :

A t e n c i ó n  C e n t r a d a  e n  l a

P e r s o n a  e n  e l  t r a b a j o  c o n

p e r s o n a s  D e p e n d i e n t e s

E l  p r o y e c t o  " I n t e g r a C a r e "  e s t á  c o f i n a n c i a d o  p o r  e l  p r o g r a m a  E r a s m u s +  d e  l a  U n i ó n
E u r o p e a .  E l  c o n t e n i d o  d e  e s t a  p u b l i c a c i ó n  e s  r e s p o n s a b i l i d a d  e x c l u s i v a  d e  l o s  s o c i o s  d e l
p r o y e c t o ,  c o m o  a u t o r e s  d e  l a  m i s m a ,  y  n i  l a  C o m i s i ó n  E u r o p e a ,  n i  e l  S e r v i c i o  E s p a ñ o l  p a r a
l a  I n t e r n a c i o n a l i z a c i ó n  d e  l a  E d u c a c i ó n  ( S E P I E )  s o n  r e s p o n s a b l e s  d e l  u s o  q u e  p u e d a
h a c e r s e  d e  l a  i n f o r m a c i ó n  a q u í  d i f u n d i d a .



promoción de un enfoque de autoaprendizaje, inmersivo e integrado: esto significa un enfoque

combinado en línea y presencial para satisfacer todas las necesidades de formación de los alumnos.

modularidad: los alumnos no están obligados a seguir una estructura lineal, ofreciendo la posibilidad de

saltar de un módulo a otro y seleccionar solo los preferidos y en el orden elegido por los alumnos.

enfoque experiencial: da la posibilidad a una metodología tradicional cara a cara, para tener la

oportunidad de presentar sus propias ideas y opiniones e involucrarse en el intercambio de experiencias

con los demás participantes.

experiencia gamificada: incluye recompensas por logros de progreso, basado en un esquema de

insignias que contribuye a incluir un desafío motivador en el proceso de aprendizaje.

El programa de formación está siendo diseñado para incluir estos aspectos:
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M é t o d o s  d e  f o r m a c i ó n
y  e n t o r n o  d e  a p r e n d i z a j e

P r o g r a m a  F o r m a t i v o  I n t e g r a C a r e
El programa formativo INTEGRACARE tiene como

objetivo apoyar el conocimiento y la comprensión de los

profesionales de la salud y de la asistencia social sobre

los modelos de atención centrados en la persona, para

que puedan aplicarlo en su competencia específica,

promoviendo el bienestar de las personas

dependientes, así como el propio, maximizando así el

bienestar social. y la inclusión familiar de todos.

Teniendo en cuenta los diferentes antecedentes

educativos y socioculturales de cada alumno, el

contenido de la formación será descriptivo y de

ejecución sencilla.

La estructura del contenido consta de diferentes

MÓDULOS interconectados (M); a cada módulo le

corresponderá un RESULTADO DE APRENDIZAJE. Esto

permitirá consultarlos libremente, no necesariamente

de forma lineal, creando cursos personalizados.

E l  p r o y e c t o  " I n t e g r a C a r e "  e s t á  c o f i n a n c i a d o  p o r  e l  p r o g r a m a  E r a s m u s +  d e  l a
U n i ó n  E u r o p e a .  E l  c o n t e n i d o  d e  e s t a  p u b l i c a c i ó n  e s  r e s p o n s a b i l i d a d
e x c l u s i v a  d e  l o s  s o c i o s  d e l  p r o y e c t o ,  c o m o  a u t o r e s  d e  l a  m i s m a ,  y  n i  l a
C o m i s i ó n  E u r o p e a ,  n i  e l  S e r v i c i o  E s p a ñ o l  p a r a  l a  I n t e r n a c i o n a l i z a c i ó n  d e  l a
E d u c a c i ó n  ( S E P I E )  s o n  r e s p o n s a b l e s  d e l  u s o  q u e  p u e d a  h a c e r s e  d e  l a
i n f o r m a c i ó n  a q u í  d i f u n d i d a .

¡ S í g u e n o s  p a r a  e s t a r  a l  d í a !

I n t e g r a  C a r e  P r o j e c t

h t t p s : / / w w w . i n t e g r a c a r e . e u /

https://www.facebook.com/profile.php?id=100068145937275
https://www.integracare.eu/


L a s  a c t i v i d a d e s  d e  d e s a r r o l l o  d e
I n t e g r a C a r e  i n c l u i r á n  l a  p a r t i c i p a c i ó n  d e

l o s  g r u p o s  o b j e t i v o  d e l  p r o y e c t o :
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U n e t e  a  l a s  a c t i v i d a d e s  d e
d e s a r r o l l o  y  p i l o t a j e

Profesionales de la salud/atención social y voluntarios (grupo objetivo
principal): todas las personas que trabajan profesionalmente o como
voluntarios con personas dependientes (personas con discapacidad,
personas mayores, personas con enfermedades graves, etc.)

Organizaciones sociales y sanitarias (grupo objetivo principal)

Formadores de profesionales sociosanitarios (grupo destinatario
principal): estos formadores también serán usuarios directos del
programa de formación.

C o n t a c t o  -  i n f o @ p r e d i f - i b . o r g

Personas en situación de dependencia: como beneficiarios directos de la
adopción del modelo de atención integral centrado en la persona.
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U n i ó n  E u r o p e a .  E l  c o n t e n i d o  d e  e s t a  p u b l i c a c i ó n  e s  r e s p o n s a b i l i d a d
e x c l u s i v a  d e  l o s  s o c i o s  d e l  p r o y e c t o ,  c o m o  a u t o r e s  d e  l a  m i s m a ,  y  n i  l a
C o m i s i ó n  E u r o p e a ,  n i  e l  S e r v i c i o  E s p a ñ o l  p a r a  l a  I n t e r n a c i o n a l i z a c i ó n  d e  l a
E d u c a c i ó n  ( S E P I E )  s o n  r e s p o n s a b l e s  d e l  u s o  q u e  p u e d a  h a c e r s e  d e  l a
i n f o r m a c i ó n  a q u í  d i f u n d i d a .
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